MIMISTERIO
DE SANIDAD
¥ COMNSUMO

Instituto
Nacional de
Estadistica

ENCUESTA NACIONAL DE SALUD DE ESPANA 2006

1.1. VALORACION DEL ESTADO DE SALUD PERCIBIDA EN LOS ULTIMOS 12 MESES
Distribucién porcentual segin sexo y grupo de edad

TOTAL MUY BUENO BUENO REGULAR MALO MUY MALO
AMBOS SEXOS
TOTAL 100,00 20,56 48,21 23,21 5,96 2,05
DE 0 A 15 ANOS 100,00 39,86 48,89 9,71 1,10 0,45
DE 16 A 24 ANOS 100,00 33,06 54,80 10,51 1,04 0,59
DE 25 A 44 ANOS 100,00 21,81 54,99 18,74 2,99 1,46
DE 45 A 64 ANOS 100,00 11,18 47,23 30,24 8,71 2,65
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 5,53 31,23 42,77 15,65 4,82
VARONES
TOTAL 100,00 22,29 51,80 19,71 4,66 1,54
DE 0 A 15 ANOS 100,00 39,34 49,40 9,51 1,47 0,28
DE 16 A 24 ANOS 100,00 34,97 56,80 743 0,42 0,38
DE 25 A 44 ANOS 100,00 23,22 57,44 15,53 2,29 1,53
DE 45 A 64 ANOS 100,00 12,90 50,17 26,16 8,52 2,25
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 6,38 39,59 40,37 10,95 2,71
MUJERES
TOTAL 100,00 18,89 44,73 26,60 7,22 2,55
DE 0 A 15 ANOS 100,00 40,41 48,35 9,92 0,70 0,62
DE 16 A 24 ANOS 100,00 31,05 52,70 13,74 1,69 0,81
DE 25 A 44 ANOS 100,00 20,32 52,42 22,12 3,74 1,4
DE 45 A 64 ANOS 100,00 9,52 44,38 34,18 8,89 3,03
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 4,92 25,23 44,48 19,03 6,33

Los datos referentes a las mujeres de menos de 15 afios y estado de salud 'Malo' han de ser tomados con precaucién ya que
pueden estar afectados de errores de muestreo

Los datos referentes a los grupos de edad menores de 24 afios y estado de salud 'Muy malo' han de ser tomados con precaucién
ya que pueden estar afectados de errores de muestreo

Fuente:Ministerio de Sanidad y Consumo - INE. Encuesta Nacional de Salud de Espafia.
Avance de resultados junio 2006 - enero 2007.Tablas estadisticas con datos provisionales a nivel nacional.
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1.2. PROBLEMAS O ENFERMEDADES CRONICAS O DE LARGA EVOLUCION DIAGNOSTICADOS POR EL/LA
MEDICO EN ADULTOS

Distribucién porcentual seglin sexo

Poblacién de 16 y més afios

AMBOS SEXOS VARONES MUJERES

TENSION ALTA

TOTAL 100,00 100,00 100,00
Si 20,74 18,20 23,16
NO 79,26 81,80 76,84
INFARTO DE MIOCARDIO

TOTAL 100,00 100,00 100,00
Si 2,39 3,20 1,62
NO 97,61 96,80 98,38
OTRAS ENFERMEDADES DE CORAZON

TOTAL 100,00 100,00 100,00
Si 5,59 4,91 6,24
NO 94,41 95,09 93,76
ARTROSIS, ARTRITIS O REUMATISMO

TOTAL 100,00 100,00 100,00
Si 21,38 13,87 28,55
NO 78,62 86,13 71,45
ALERGIA CRONICA

TOTAL 100,00 100,00 100,00
Si 12,37 11,06 13,62
NO 87,63 88,94 86,38
ASMA

TOTAL 100,00 100,00 100,00
Si 5,60 5,09 6,09
NO 94,40 94,91 93,91
BRONQUITIS CRONICA

TOTAL 100,00 100,00 100,00
Si 5,03 5,25 4,83
NO 94,97 94,75 95,17
DIABETES

TOTAL 100,00 100,00 100,00
Si 6,05 6,13 5,97
NO 93,95 93,87 94,03
COLESTEROL ALTO

TOTAL 100,00 100,00 100,00
Si 16,14 15,79 16,46
NO 83,86 84,21 83,54
CATARATAS

TOTAL 100,00 100,00 100,00
Si 7,21 5,31 9,04
NO 92,79 94,69 90,96
DEPRESION/ANSIEDAD U OTROS TRASTORNOS MENTALES

TOTAL 100,00 100,00 100,00
Si 14,73 8,69 20,49
NO 85,27 91,31 79,51
EMBOLIA

TOTAL 100,00 100,00 100,00
Si 0,95 0,80 1,10

NO 99,05 99,20 98,90
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1.3. PROBLEMAS O ENFERMEDADES CRONICAS O DE LARGA EVOLUCION DIAGNOSTICADOS POR EL/LA MEDICO

EN MENORES
Distribucién porcentual segin sexo
Poblacion de 0 a 15 afios

AMBOS SEXOS  VARONES MUJERES
ALERGIA CRONICA
TOTAL 100,00 100,00 100
Si 11,86 13,55 10,07
NO 88,14 86,45 89,93
ASMA
TOTAL 100,00 100,00 100
Si 7,00 7,88 6,07
NO 93,00 92,12 93,93
DIABETES
TOTAL 100,00 100,00 100
Si 0,27 0,34 0,19
NO 99,73 99,66 99,81
TUMORES MALIGNOS (INCLUYE LEUCEMIA Y LINFOMA)
TOTAL 100,00 100,00 100
Si 0,26 0,49 0,02
NO 99,74 99,51 99,98
EPILEPSIA
TOTAL 100,00 100,00 100
Si 1,06 1,34 0,75
NO 98,94 98,66 99,25
TRANSTORNOS DE LA CONDUCTA (INCLUYE HIPERACTIVIDAD)
TOTAL 100,00 100,00 100
Si 2,01 2,93 1,04
NO 97,99 97,07 98,96
TRANSTORNOS MENTALES
TOTAL 100,00 100,00 100
Si 0,73 0,46 1,01
NO 99,27 99,54 98,99

Los datos referentes a la categoria 'Si' con las enfermedades 'Diabetes' y ‘Tumores malignos (incluye leucemia y linfoma)' han
de ser tomados con precaucion ya que pueden estar afectados de errores de muestreo.
El dato referente al cruce de la categorias 'Si' con 'Mujeres' para la enfermedad 'Epilepsia’ han de ser tomados con precaucion

ya que pueden estar afectados de errores de muestreo.

El dato referente al cruce de la categorias 'Si' con 'Varones' para la 'Trastornos mentales' han de ser tomados con precaucién

ya que pueden estar afectados de errores de muestreo.

Fuente:Ministerio de Sanidad y Consumo - INE. Encuesta Nacional de Salud de Espafia.
Avance de resultados junio 2006 - enero 2007.Tablas estadisticas con datos provisionales a nivel nacional.
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1.4. ACCIDENTES EN LOS ULTIMOS 12 MESES
Distribucién porcentual segin sexo y grupo de edad

TOTAL Si NO
AMBOS SEXOS
TOTAL 100,00 11,10 88,90
DE 0 A 15 ANOS 100,00 10,10 89,90
DE 16 A 24 ANOS 100,00 16,90 83,10
DE 25 A 44 ANOS 100,00 10,87 89,13
DE 45 A 64 ANOS 100,00 9,40 90,60
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 11,24 88,76
VARONES
TOTAL 100,00 12,01 87,99
DE 0 A 15 ANOS 100,00 12,40 87,60
DE 16 A 24 ANOS 100,00 20,17 79,83
DE 25 A 44 ANOS 100,00 13,39 86,61
DE 45 A 64 ANOS 100,00 9,04 90,96
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 6,81 93,19
MUJERES
TOTAL 100,00 10,23 89,77
DE 0 A 15 ANOS 100,00 7,66 92,34
DE 16 A 24 ANOS 100,00 13,47 86,53
DE 25 A 44 ANOS 100,00 8,22 91,78
DE 45 A 64 ANOS 100,00 9,75 90,25
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 14,43 85,57

Fuente:Ministerio de Sanidad y Consumo - INE. Encuesta Nacional de Salud de Espafia.
Avance de resultados junio 2006 - enero 2007.Tablas estadisticas con datos provisionales a nivel nacional.
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1.5. LIMITACION PARA LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA EN LOS ULTIMOS 6 MESES
Distribucién porcentual segin sexo y grupo de edad

LIMITADO/A LIMITADO/A NO
TOTAL GRAVEMENTE PERO NO LIMITADO/A
GRAVEMENTE
AMBOS SEXOS
TOTAL 100,00 4,27 18,06 77,67
DE 0 A 15 ANOS 100,00 0,67 7,92 91,42
DE 16 A 24 ANOS 100,00 0,59 10,29 89,12
DE 25 A 44 ANOS 100,00 3,03 15,25 81,72
DE 45 A 64 ANOS 100,00 5,13 22,70 72,17
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 11,21 31,45 57,34
VARONES
TOTAL 100,00 3,89 14,74 81,37
DE 0 A 15 ANOS 100,00 0,70 7,93 91,36
DE 16 A 24 ANOS 100,00 0,73 8,32 90,95
DE 25 A 44 ANOS 100,00 3,22 13,00 83,78
DE 45 A 64 ANOS 100,00 5,16 19,12 75,72
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 9,50 24,46 66,05
MUJERES
TOTAL 100,00 4,63 21,27 74,09
DE 0 A 15 ANOS 100,00 0,63 7,90 91,47
DE 16 A 24 ANOS 100,00 0,44 12,36 87,2
DE 25 A 44 ANOS 100,00 2,83 17,61 79,56
DE 45 A 64 ANOS 100,00 5,09 26,17 68,74
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 12,44 36,47 51,08

Los datos referentes al cruce de la categoria 'Limitado/a gravemente' con el grupo de edad '16 a 24 afios', han de ser
tomados con precaucién ya que pueden estar afectados de errores de muestreo.

Los datos referentes al cruce de la categoria ‘Limitado/a gravemente' con el grupo de edad '0 a 15 afios', para mujeres
han de ser tomados con precaucién ya que pueden estar afectados de errores de muestreo.

Fuente:Ministerio de Sanidad y Consumo - INE. Encuesta Nacional de Salud de Espafia.
Avance de resultados junio 2006 - enero 2007.Tablas estadisticas con datos provisionales a nivel nacional.
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1.6. CONSUMO DE TABACO
Distribucién porcentual segin sexo y grupo de edad
Poblacién de 16 y més afios
TOTAL FUMADOR/A FUMADOR/A EX- NUNCA HA
DIARIO/A OCASIONAL FUMADOR/A FUMADO

AMBOS SEXOS

TOTAL 100,00 27,01 2,94 21,13 48,92
DE 16 A 24 ANOS 100,00 28,27 4,99 6,46 60,28
DE 25 A 44 ANOS 100,00 36,15 3,91 18,76 41,17
DE 45 A 64 ANOS 100,00 27,36 2,36 27,19 43,08
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 7,43 0,49 26,57 65,51
VARONES

TOTAL 100,00 32,16 3,68 29,14 35,02
DE 16 A 24 ANOS 100,00 25,53 6,60 5,99 61,88
DE 25 A 44 ANOS 100,00 40,19 4,48 17,45 37,87
DE 45 A 64 ANOS 100,00 34,03 2,89 40,53 22,55
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 14,52 0,75 56,75 27,99
MUJERES

TOTAL 100,00 22,10 2,23 13,49 62,18
DE 16 A 24 ANOS 100,00 31,15 3,30 6,96 58,59
DE 25 A 44 ANOS 100,00 31,90 3,32 20,14 44,64
DE 45 A 64 ANOS 100,00 20,90 1,86 14,27 62,97
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 2,33 0,31 4,87 92,48

Fuente:Ministerio de Sanidad y Consumo - INE. Encuesta Nacional de Salud de Espafia.
Avance de resultados junio 2006 - enero 2007.Tablas estadisticas con datos provisionales a nivel nacional.
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1.7. CONSUMO DE ALCOHOL EN LOS ULTIMOS 12 MESES
Distribucién porcentual segin sexo y grupo de edad
Poblacién de 16 y méas afios

TOTAL Si NO
AMBOS SEXOS
TOTAL 100,00 70,60 29,40
DE 16 A 24 ANOS 100,00 76,35 23,65
DE 25 A 44 ANOS 100,00 77,05 22,95
DE 45 A 64 ANOS 100,00 70,89 29,11
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 53,60 46,40
VARONES
TOTAL 100,00 82,36 17,64
DE 16 A 24 ANOS 100,00 81,46 18,54
DE 25 A 44 ANOS 100,00 84,69 15,31
DE 45 A 64 ANOS 100,00 83,15 16,85
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 75,98 24,02
MUJERES
TOTAL 100,00 59,34 40,66
DE 16 A 24 ANOS 100,00 70,96 29,04
DE 25 A 44 ANOS 100,00 68,98 31,02
DE 45 A 64 ANOS 100,00 58,90 41,10
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 37,55 62,45

Fuente:Ministerio de Sanidad y Consumo - INE. Encuesta Nacional de Salud de Espafia.
Avance de resultados junio 2006 - enero 2007.Tablas estadisticas con datos provisionales a nivel nacional.



MIMNISTERIO
¥ CONSUMO

Instituto
Nacional de
Estadistica

ENCUESTA NACIONAL DE SALUD DE ESPANA 2006

1.8. EJERCICIO FiSICO EN EL TIEMPO LIBRE
Distribucién porcentual segin sexo y grupo de edad
Poblacién de 16 y més afios

TOTAL Si NO
AMBOS SEXOS
TOTAL 100,00 59,62 40,38
DE 16 A 24 ANOS 100,00 63,78 36,22
DE 25 A 44 ANOS 100,00 57,07 42,93
DE 45 A 64 ANOS 100,00 60,62 39,38
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 60,63 39,37
VARONES
TOTAL 100,00 63,10 36,90
DE 16 A 24 ANOS 100,00 73,86 26,14
DE 25 A 44 ANOS 100,00 59,88 40,12
DE 45 A 64 ANOS 100,00 58,48 41,52
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 70,24 29,76
MUJERES
TOTAL 100,00 56,30 43,70
DE 16 A 24 ANOS 100,00 52,97 47,03
DE 25 A 44 ANOS 100,00 54,10 45,90
DE 45 A 64 ANOS 100,00 62,69 37,31
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 53,79 46,21

Fuente:Ministerio de Sanidad y Consumo - INE. Encuesta Nacional de Salud de Espafa.
Avance de resultados junio 2006 - enero 2007.Tablas estadisticas con datos provisionales a nivel nacion
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1.9. TIPO DE DESAYUNO
Distribucién porcentual segin sexo y grupo de edad
Poblacion de 1y mas afios

ALGO ALGO
ALGO LiQUIDO Y LiQUIDO Y
SOLO CAFE, ALGO  LiQUIDOY FRUTA O ALGO MAS
LECHE, TE, LIQUIDOY PAN, ZUMOS Y SOLIDO AUN OTRO TIPO NADA, NC
TOTAL CHOCOLATEO FRUTAO TOSTADAS, PAN, (HUEVOS, DE DESAYUNO SUELE
CACAO, ZUMOS GALLETAS, TOSTADAS, QUESO, DESAYUNAR
YOGUR, ETC. CEREALESO GALLETAS, FIAMBRE,
BOLLERIA CEREALES O BACON O

BOLLERIA SALCHICHAS

AMBOS SEXOS

TOTAL 100,00 13,95 2,78 49,43 13,22 0,54 17,19 2,8¢
DE 1 A 15 ANOS 100,00 9,24 1,18 58,28 15,30 0,29 14,53 1,1¢
DE 16 A 24 ANOS 100,00 11,98 341 42,42 12,59 0,73 21,08 7,
DE 25 A 44 ANOS 100,00 17,33 2,61 42,98 13,35 0,73 19,17 3,8¢
DE 45 A 64 ANOS 100,00 16,83 3,99 47,36 12,86 0,53 16,41 2,0z
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 8,47 2,37 62,00 12,07 0,26 14,20 0,62
VARONES

TOTAL 100,00 15,28 2,56 47,08 11,45 0,76 19,15 3,7z
DE 1 A 15 ANOS 100,00 7,83 0,83 61,00 14,78 0,27 14,30 0,9¢
DE 16 A 24 ANOS 100,00 12,06 3,20 42,58 11,37 1,16 22,76 6,87
DE 25 A 44 ANOS 100,00 18,24 2,43 40,19 11,14 0,94 21,38 5,67
DE 45 A 64 ANOS 100,00 20,13 343 44,88 9,68 0,78 18,25 2,8¢
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 10,43 2,76 56,12 11,68 0,51 17,59 0,¢
MUJERES

TOTAL 100,00 12,67 2,99 51,71 14,94 0,32 15,30 2,0¢€
DE 1 A 15 ANOS 100,00 10,74 154 55,39 15,85 0,31 14,78 1,3¢
DE 16 A 24 ANOS 100,00 11,90 3,62 42,26 13,88 0,28 19,30 8,71
DE 25 A 44 ANOS 100,00 16,38 2,80 45,90 15,68 0,51 16,85 1,8¢
DE 45 A 64 ANOS 100,00 13,62 454 49,76 15,95 0,28 14,64 1,21
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 7,07 2,09 66,22 12,34 0,08 11,77 0,42

Los datos referentes al cruce de la categoria 'Algo liquido y fruta o zumos' con el grupo de edad '16 a 24 afios', tanto para varones como mujeres han de
ser tomados con precaucién ya que pueden estar afectados de errores de muestreo.

Los datos referentes al cruce de la categoria 'Algo liquido y algo mas sélido ain', han de ser tomados con precaucion ya que pueden estar afectados de
errores de muestreo, salvo para el dato del total de la poblacion de 25 a 44 afios.

Fuente:Ministerio de Sanidad y Consumo - INE. Encuesta Nacional de Salud de Espafia.
Avance de resultados junio 2006 - enero 2007.Tablas estadisticas con datos provisionales a nivel nacional.
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1.10. DIETA O REGIMEN ESPECIAL
Distribucién porcentual segun sexo y grupo de edad
Poblacién de 1y mas afios

TOTAL Si NO
AMBOS SEXOS
TOTAL 100,00 10,68 89,32
DE 1 A 15 ANOS 100,00 2,51 97,49
DE 16 A 24 ANOS 100,00 6,47 93,53
DE 25 A 44 ANOS 100,00 848 91,52
DE 45 A 64 ANOS 100,00 14,84 85,16
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 18,99 81,01
VARONES
TOTAL 100,00 8,83 91,17
DE 1 A 15 ANOS 100,00 248 97,52
DE 16 A 24 ANOS 100,00 415 95,85
DE 25 A 44 ANOS 100,00 6,51 93,49
DE 45 A 64 ANOS 100,00 12,93 87,07
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 18,27 81,73
MUJERES
TOTAL 100,00 12,46 87,54
DE 1 A 15 ANOS 100,00 2,54 97,46
DE 16 A 24 ANOS 100,00 8,90 91,10
DE 25 A 44 ANOS 100,00 10,56 89,44
DE 45 A 64 ANOS 100,00 16,67 83,33
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 19,49 80,51

Fuente:Ministerio de Sanidad y Consumo - INE. Encuesta Nacional de Salud de Espafia.
Avance de resultados junio 2006 - enero 2007.Tablas estadisticas con datos provisionales a nivel nacional.
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1.11. INDICE DE MASA CORPORAL (INFANTIL)
Distribucion porcentual segin sexo
Poblacion de 2 a 17 afios

NORMOPESO O PESO

TOTAL INSUFICIENTE ~ SOBREPESO  OBESIDAD
AMBOS SEXOS 100,00 72,40 18,48 9,13
VARONES 100,00 70,94 19,67 9,39
MUJERES 100,00 73,91 17,24 8,86

Fuente:Ministerio de Sanidad y Consumo - INE. Encuesta Nacional de Salud de Espafia.
Avance de resultados junio 2006 - enero 2007.Tablas estadisticas con datos provisionales a nivel nacional.
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1.12. INDICE DE MASA CORPORAL (ADULTOS)
Distribucion porcentual segin sexo y grupo de edad
Poblacién de 18 y més afios

PESO NORMOPESO SOBREPESO OBESIDAD
TOTAL INSUFICIENTE (18,5-24,9) (25 - 29,9) (>=30)
(<18,5)
AMBOS SEXOS
TOTAL 100,00 1,82 45,50 37,43 15,25
DE 18 A 24 ANOS 100,00 6,43 70,26 18,37 4,94
DE 25 A 44 ANOS 100,00 1,81 54,20 32,60 11,39
DE 45 A 64 ANOS 100,00 0,62 35,05 44,43 19,89
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 1,06 27,02 48,90 23,02
VARONES
TOTAL 100,00 0,62 39,43 44,42 15,54
DE 18 A 24 ANOS 100,00 3,05 69,24 22,32 5,39
DE 25 A 44 ANOS 100,00 0,27 44,47 42,36 12,89
DE 45 A 64 ANOS 100,00 0,30 27,40 50,88 21,42
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 0,45 26,99 53,53 19,03
MUJERES
TOTAL 100,00 3,05 51,73 30,27 14,95
DE 18 A 24 ANOS 100,00 10,27 71,41 13,90 4,42
DE 25 A 44 ANOS 100,00 3,47 64,63 22,13 9,77
DE 45 A 64 ANOS 100,00 0,95 42,81 37,88 18,35
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 1,59 27,06 44,86 26,5

Los datos referentes a la categoria 'Peso insuficiente' para varones de 18 afios en adelante, han de ser tomados con precaucion ya que
pueden estar afectados de errores de muestreo.

Los datos referentes a la categoria '‘Obesidad' para mujeres de 18 a 24 afios, han de ser tomados con precaucién ya que pueden estar
afectados de errores de muestreo.

Fuente:Ministerio de Sanidad y Consumo - INE. Encuesta Nacional de Salud de Espafia.
Avance de resultados junio 2006 - enero 2007.Tablas estadisticas con datos provisionales a nivel nacional.
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1.13. VACUNACION ANTIGRIPAL EN LA ULTIMA CAMPANA
Distribucién porcentual segin sexo y grupo de edad

TOTAL Si NO
AMBOS SEXOS
TOTAL 100,00 20,98 79,02
DE 0 A 15 ANOS 100,00 7,26 92,74
DE 16 A 24 ANOS 100,00 7,10 92,90
DE 25 A 44 ANOS 100,00 8,33 91,67
DE 45 A 64 ANOS 100,00 20,33 79,67
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 68,22 31,78
VARONES
TOTAL 100,00 20,65 79,35
DE 0 A 15 ANOS 100,00 7,31 92,69
DE 16 A 24 ANOS 100,00 8,27 91,73
DE 25 A 44 ANOS 100,00 9,10 90,90
DE 45 A 64 ANOS 100,00 21,57 78,43
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 71,78 28,22
MUJERES
TOTAL 100,00 21,30 78,70
DE 0 A 15 ANOS 100,00 7,21 92,79
DE 16 A 24 ANOS 100,00 5,89 94,11
DE 25 A 44 ANOS 100,00 7,51 92,49
DE 45 A 64 ANOS 100,00 19,14 80,86
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 65,67 34,33

Fuente:Ministerio de Sanidad y Consumo - INE. Encuesta Nacional de Salud de Espafia.
Avance de resultados junio 2006 - enero 2007.Tablas estadisticas con datos provisionales a nivel nacional.
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1.14. PRACTICAS PREVENTIVAS GENERALES ALGUNA VEZ
Distribucién porcentual segin sexo y grupo de edad
Poblacion de 16 y mas afios

TOMA DE TENSION ARTERIAL MEDICION DEL COLESTEROL

TOTAL Si NO TOTAL Si NO
AMBOS SEXOS
TOTAL 100,00 90,47 9,53 100,00 82,19 17,81
DE 16 A 24 ANOS 100,00 69,11 30,89 100,00 50,89 49,11
DE 25 A 44 ANOS 100,00 89,73 10,27 100,00 80,18 19,82
DE 45 A 64 ANOS 100,00 94,94 5,06 100,00 89,87 10,13
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 98,78 1,22 100,00 94,65 5,35
VARONES
TOTAL 100,00 88,62 11,38 100,00 80,38 19,62
DE 16 A 24 ANOS 100,00 65,58 34,42 100,00 47,93 52,07
DE 25 A 44 ANOS 100,00 87,52 12,48 100,00 78,21 21,79
DE 45 A 64 ANOS 100,00 94,91 5,09 100,00 89,70 10,3
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 98,31 1,69 100,00 94,75 5,25
MUJERES
TOTAL 100,00 92,23 7,77 100,00 83,92 16,08
DE 16 A 24 ANOS 100,00 72,83 27,17 100,00 53,99 46,01
DE 25 A 44 ANOS 100,00 92,07 7,93 100,00 82,27 17,73
DE 45 A 64 ANOS 100,00 94,97 5,03 100,00 90,03 9,97
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 99,11 0,89 100,00 94,58 5,42

Fuente:Ministerio de Sanidad y Consumo - INE. Encuesta Nacional de Salud de Espafia.
Avance de resultados junio 2006 - enero 2007.Tablas estadisticas con datos provisionales a nivel nacional.
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1.15. PRACTICAS PREVENTIVAS GINECOLOGICAS ALGUNA VEZ

Distribucién porcentual segin grupo de edad
Mujeres de 20 y més afios

REALIZACION DE MAMOGRAFIA

REALIZACION DE CITOLOGIA VAGINAL

TOTAL S NO TOTAL Sl NO
TOTAL 100,00 52,15 47,85 100,00 68,11 31,89
DE 20 A 24 ANOS 100,00 4,40 95,60 100,00 47,05 52,95
DE 25 A 44 ANOS 100,00 29,13 70,87 100,00 78,92 21,08
DE 45 A 64 ANOS 100,00 87,04 12,96 100,00 81,98 18,02
DE 65 Y MAS ANOS 100,00 60,87 39,13 100,00 38,78 61,22

Los datos referentes a la realizacion de mamografia para las mujeres de 20 a 24 afios, han de ser tomados con precaucién ya que

pueden estar afectados de errores de muestreo.

Fuente:Ministerio de Sanidad y Consumo - INE. Encuesta Nacional de Salud de Espafia.
Avance de resultados junio 2006 - enero 2007.Tablas estadisticas con datos provisionales a nivel nacional



